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THEMENBEREICHE

BILDUNG &
VERANSTALTUNGEN

Aus- und Fortbildungen, sowie
Veranstaltungen des KSB und
weitere themenrelevante
Angebote fur euch.

FORDERPROGRAMME

Aktuelles Uber Moglichkeiten
der Forderung.

OHNE KATEGORIE

Interessantes ohne direkten
Kategoriebezug.

KINDER & JUGEND

Themen, News und Events rund
um das Thema Sport fur Kinder
und Jugendliche.

GESUNDHEIT

Themen, News und Events
rund um das Thema
Gesundheit und Sport.
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KSB-Termine

-
m

14.-15.02.2026 UL Ausbildung Modul C30 T2

28.02.-01.03.202

- UL Ausbildung Modul C40 T1

14.-15.03.2026 UL Ausbildung Modul C40 T2

14.03.2026 Pruferausbildung Deutsches Sportabzeichen
19.04.2026 LQZ “Minitramp - sicher, methodisch, effektiv”
19.04.2026 BoReln auf dem Biickeberg

24.-26.04.2026 KSB auf der Regionalschau

LQZ “Stark, ruhig, einzigartig - Emotionale
Starke und Selbstbewusstsein im Sport”

25.04.2026

06.-10.07.2026 Sportassistenz Ausbildung

ﬂ Lerneinheiten (LE) zur Verlingerung UL-C, teilweise auch UL-B

KreisSportBund Schaumburg e.V. Newsletter 04|2026 3
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https://www.ksb-schaumburg.de/ausbildung-fortbildung.html
https://www.ksb-schaumburg.de/ausbildung-fortbildung.html
https://www.ksb-schaumburg.de/prueferausbildung.html
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/3DC1B816-6D64-416F-93A0-8BD839AB98DE
https://www.ksb-schaumburg.de/veranstaltung/anstehendeveranstaltungen/bosseln-auf-dem-bueckeberg.html
https://schaumburgerregionalschau.de/
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/EB67D2A2-C1A3-4DB9-AB81-245899ADAA72
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/EB67D2A2-C1A3-4DB9-AB81-245899ADAA72
https://www.ksb-schaumburg.de/sportassistenten.html
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KSB-Termine

EN [
15.-26.07.2026 . Sommerfreizeit Erlebniscamp Langeoog
17.09.2026 . Kreissporttag
September n 21. AGIL Sporttag (Kooperationsverein gesucht)
07.11.2026 n 19. Sportforum Bad Nenndorf
14.11.2026 l Prt’jfe.rausbildung Deutsches Sportabzeichen

Erweiterung Geratturnen
14.11.2026 = LQZ “Kindertanze lernen und erleben”
Anfang 2027 . Start der Ubungsleiter - C Ausbildung

*LE: Bei Fachlizenzen ggf. abweichend. Bei Fragen zur Anrechnung bitte an den Aussteller eurer
Lizenz wenden. Dies ist in der Regel euer Fachverband.

N

Tipp: Ubungsleiter-Lizenz in Arbeit oder abgeschlossen? lhr kénnt die verkirzte Ausbildung
Juleica fur Ubungsleitende mit 16 LE absolvieren.
Mit einer Juleica konnt ihr zudem die NDS Ehrenamtskarte beantragen.
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_ FORTBILDUNGEN DER
BURGERSTIFTUNG SCHAUMBURG
BURGERKOLLEG

m

21. Januar 2026 Grundsatze der Rucklagen- und

19:00 Uhr Vermégensbildung (8 62 AO)

25. Februar 2026 Wirtschaftlicher Geschaftsbetrieb und

19:00 Uhr Zweckbetrieb (858 64-68 AO)

25. Marz 2026 Unmittelbarkeit und Fordertatigkeiten (88 57-
19:00 Uhr 58a AO)

22. April 2026 . .

19:00 Uhr Spenden und Sponsoring - Teil 1

27. Mai 2026 . .

19:00 Uhr Spenden und Sponsoring - Teil 2

Weitere Informationen unter
https://www.buergerstiftung-schaumburg.de/unser-buergerkolleg/
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BoReln auf dem

Buckeberg

Sonntag, 19. April|13-17 Uhr

Der Kreissportbund Schaumburg e.V. |Gdt zum BolReln durch den
BUckeberger Wald ein.

Was ist Bolieln?

Die Sportart BoReln stammt aus Ostfriesland. Ziel des Spiels ist es,
eine festgelegte Strecke in moglichst wenigen Wlrfen mit einer Kugel
zu bewadltigen. Gespielt wird im Team mit 4-10 Personen.

Wir wollen uns jedoch nicht Gber ebene, asphaltierte Wege bewegen.
Nein! Unsere Strecke Iauft auf drei Kilometern Uber Schotterwege
durch den Wald, sowohl bergab als auch bergauf. Vielleicht rollt die
Kugel also mal nicht so, wie wir uns es erhoffen.

Die Sportart ist fur alle Altersklassen geeignet.

Im Anschluss an die Tour warten Bratwurst, Getranke und
Spielméglichkeiten fur Kinder.

Interessiert? Weitere Informationen findet Ihr auf der Ruckseite.

| Kre sS UrtBundlﬂ/

HLhdumhur" e\




LANGEOOG

WAS DICH ERWARTET

v 12 Tage Sport, Strand & Zelten

v vom 15.07.2026 bis zum 26.07.2026
v’ Jeden Tag spannendes Programm

v’ mit vielen anderen Jugendlichen in
eurem Alter
v viele actionreiche Aktivitdten & Chillen

WEITERE INFOS:
05721 9350112

@ www.ksb-schaumburg.de

Kosten p.P.

340€

Gefordert durch:

]

i' - YT
!

O

iﬁ Niedersachsen

KrejsSportBund

Schaumburg eV,

\Y


https://www.ksb-schaumburg.de/veranstaltung/anstehendeveranstaltungen/jugendfreizeiten.html
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~ JULEICA-SCHULUNG FUR
UBUNGSLEITENDE & TRAINER*INNEN

Du hast bereits eine UL- oder Trainer*innen-C-Lizenz? Die Sportjugend NDS bietet dir mit
diesem Lehrgang vom 08.-30. April 2026 die Modglichkeit, dich in Themen der
(Uberfachlichen) Jugendarbeit weiterzubilden und die ,Jugendleiter*innenCard” (Juleica) zu
erwerben. Dabei schlieBen wir inhaltlich an die Lizenzausbildungen an und stellen u.a.
folgende Themen in den Mittelpunkt: die Leitung von Kinder- und Jugendgruppen, Ziele
guter Jugendarbeit, den Verein als Ort fir Jugendarbeit, Offentlichkeitsarbeit, Férdermittel
sowie kreative und innovative Sportangebote.

Der Lehrgang wird im Blended-Learning-Format angeboten. Das bedeutet, der Kurs besteht
aus einem Online-Prasenzteil und du bearbeitest erganzend Aufgaben auf dem LSB-
Edubreak-Campus.

Zur Anmeldung

SCHULUNG FUR KOPFHOCH-SET FUR
MENTALE GESUNDHEIT

Das KopfHoch-Set wurde von der Sportjugend Niedersachsen entwickelt und ist ein
mehrteiliges Set aus Hilfsmitteln zur praventiven Starkung der mentalen Gesundheit von
Kindern und Jugendlichen sowie Tools fur akute Krisensituationen. Die Online-Schulung am
16. April 2026 von 17:30 bis 19 Uhr vermittelt Basiswissen zum Thema mentale Gesundheit
bei Kindern und Jugendlichen im Sport(verein). Die Teilnehmenden lernen erste Warnsignale
und Bewadltigungsstrategien von jungen Menschen in psychischen Krisen kennen und
bekommen gleichzeitig Ideen fir Bewegungsangebote, die die mentale Gesundheit starken
- sowohl im Training als auch auf Freizeiten.

Zur Anmeldung
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AKTIONSFORDERPROGRAMM DER DSEE
ZUM EHRENTAG.
BIS ZU 500€ FUR EURE AKTION

Ab sofort konnt ihr finanzielle Unterstitzung fur eure Mitmach-Aktion beantragen: Die
Deutsche Stiftung fur Engagement und Ehrenamt (DSEE) startet ein Aktionsférderprogramm
far Mitmach-Aktionen rund um den Ehrentag zum 23. Mai 2026 mit bis zu 500 Euro.
Gefordert werden gemeinwohlorientierte Aktionen, die im Zeitraum vom 16. bis 31. Mai
2026 stattfinden und Menschen vor Ort zur Beteiligung einladen - vom Nachbarschaftsfest
uber Mullsammelaktionen bis hin zu offenen Vereinsangeboten.

Quelle und weitere Infos hier: Aktionsférderprogramm - Der Ehrentag. Fir dich. Fir uns. Fur
alle.

EHRENAMTLICHE GEWINNEN:
LSB ZEIGT LOSUNGEN FUR
VEREIN

Am 15.04.2026 ladt der LSB von 18:00-18:45 Uhr zu einem kostenlosen Online-Termin ein, in
dem umsetzbare Lésungen fur Vereine vorgestellt werden, die Probleme bei der Gewinnung
von Ehrenamtlichen haben. AuBerdem werden wertvolle Informationen zu
Fordermoglichkeiten (inkl. Beispielen fur Forderprojekte) und Angebote des LSB vorgestellt.

Zur Anmeldung
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FORDERUNG “DIGITALISIERUNG IM
SPORTVEREIN”

Der LandesSportBund Niedersachsen fordert die ,Digitalisierung im Sportverein” mit bis zu
3.000€. Geforderte MalBnahmen sind neue Sportangebote mit digitalen Tools, eine neue
Vereins-Homepage, Zusammenarbeitsplattformen, Vereinsmanagementsoftware, eine
Vereinsapp oder Kl-Anwendungen (Kunstliche Intelligenz). Antréage sind vom 13.03.2026 bis
zum 27.04.2026 moglich. Jetzt informieren: https://www.l|sb-
niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/digital

Oder zur Online-Informationsveranstaltungen am 16.03.2026 oder 14.04.2026 jeweils von
18:00 bis 19:00 Uhr anmelden: https://www.Isb-niedersachsen.de/themen/sport-und-
vereinsentwicklung/digital

TRIKOTTAG 2026

Am 13. Mai ist es wieder so weit: Deutschland zeigt Flagge fur den Vereinssport! Der
Bundesweite Trikottag steht fur Gemeinschaft, Identifikation und die gesellschaftliche
Bedeutung des Sports. Wir wollen euch in Vereinsklamotte sehen! Verlinkt uns gerne unter
euren Social Media Posts.

Weitere Informationen zum Trikottag hier. Zudem stellt der DOSB kostenlose Vorlagen zur
Verfugung, mit denen ihr eure Vereinsmitglieder auf die Aktion aufmerksam machen kénnt.

KreisSportBund Schaumburg e.V. Newsletter 04|2026 10


https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/digital
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/digital
https://www.dosb.de/aktuelles/news/detail/trikottag
https://www.brandox.com/sportdeutschland/trikottag

KreisSportBund Schaumburg e.V.

Newsletter 04 | 2026

13. = 17. MAI 2026

MUKOmove 2026: 52.000 Stunden fur
Menschen mit Mukoviszidose

Sport verbindet - und kann gleichzeitig auf
wichtige Themen aufmerksam machen.
Vom 13. bis 17. Mai 2026 ruft der
Mukoviszidose e.V. Menschen in ganz
Deutschland dazu auf, aktiv zu werden und
gemeinsam ein Zeichen der Solidaritat zu
setzen. Alle fur ein groBes Ziel: 52.000
Stunden Bewegung fiir Menschen mit
Mukoviszidose.

Jede Bewegung zahlt

Der MUKOmove ist eine bundesweite
Sport-Mitmachaktion, bei der
Gemeinschaft und Solidaritat im
Mittelpunkt stehen. Entscheidend ist die
Zeit, die sich Menschen bewegen -
unabhangig von Tempo, Leistungsniveau
oder Sportart.

.Und was mich als Parasportlerin am
MUKOmove besonders begeistert: Alle
konnen bei der inklusiven Challenge
gemeinsam aktiv sein und sich bewegen!",
sagt Tina Deeken (Para-Weltmeisterin im
Eisschwimmen).

Mitmachen im Verein

Sportmannschaften sind herzlich
eingeladen, sich am MUKOmove zu
beteiligen und eigene Aktionen zu
organisieren. Egal ob mit einem Spiel,

Turnier, einem regularen Training oder
einem Vereins-Aktionstag: Jede Minute
Bewegung zahlt und flieBt in das
gemeinsame Ziel ein.

Team kostenlos anmelden

Interessierte melden sich online an,

bewegen sich im Aktionszeitraum und
tragen ihre Zeiten anschliel3end ein.

Sichtbarkeit fur eine seltene Erkrankung
Mukoviszidose ist eine seltene, angeborene
Stoffwechselerkrankung, die unter
anderem die Lunge und andere Organe
betrifft. Der MUKOmove setzt ein Zeichen
fur Zusammenhalt und Unterstitzung und
schafft Sichtbarkeit fur die bis heute
unheilbare Erkrankung. Die Sportaktion ist
Teil des Aktionsmonats fur Mukoviszidose.

Weitere Informationen und die
Méglichkeit zur Anmeldung gibt es auf
der offiziellen Website des MUKOmove:
www.mukomove.de
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UBUNGSLEITERBORSE

MTV Obernkirchen sucht ...

... ein/e Ubungsleiter/in ab Juni 2026
Gruppe: Seniorensport Fitness U60

Uhrzeit: Donnerstags, 18:30-19:30 Uhr

Ort: Sporthalle Grundschule Obernkirchen
Kontakt: Jorg Mevert
gs@mtv-Obernkirchen.de oder 0162 7071126
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FREIWILLIGES SOZIALES JAHR IM
SPORT. SUCHE UND BIETE!

Sucht ihr Freiwilligendienstleistende flr eure Organisation? Oder sucht ihr
selbst eine Stelle im Freiwilligendienst? Schickt uns gerne eure
Ausschreibungen und Gesuche zu und wir veroffentlichen sie in unserem
Newsletter und verlinken sie Uber unsere Homepage.

KSB SCHAUMBURG SUCHT
FREIWILLIGENDIENSTLEISTENDE*N FUR
2026/27

An Sport interessiert und du arbeitest gerne mit Kindern und Jugendlichen
zusammen? Erst einmal etwas Praktisches machen? Einblicke in die sportliche
Verbandsarbeit gewinnen? Wartesemester Uberbrtcken oder Boni fir deinen
Lebenslauf sammeln? Dann mach doch einen Freiwilligendienst im Sport beim
KreisSportBundSchaumburg e.V.! Wir suchen zum nachstmaoglichen Zeitpunkt

eine*n Bundesfreiwilligendienstleistende*n im Freiwilligendienst im Sport.

Die Stellenausschreibung findest du im Anhang.

Freiwilligen-
dienste

m oport

Anerkannte Einsatzstelle
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BLEIBT SPORTLICH!

Folgt uns auf Instagram!

NEWSLETTER

Du erhaltst diesen Newsletter, weil du dich fur ihn registriert hast. Du kann
diesen Newsletter jederzeit mit einer kurzen Nachricht an
mbecker@ksb-schaumburg.de abbestellen. Unsere Datenschutzerklarung
findest du unter: http://www.ksb-schaumburg.de/datenschutz.html

DIREKTLINKS

KreisSportBund Schaumburg e.V.
LandesSportBund Niedersachsen e.V.
Deutscher Olympischer Sportbund e.V.
Sportjugend Niedersachsen
Deutsches Sportabzeichen

IMPRESSUM

KreisSportBund Schaumburg e.V.
Am Markt 9-10
31655 Stadthagen
T 05721 9350110
F 05721 9350120
info@ksb-schaumburg.de
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	„Und was mich als Parasportlerin am MUKOmove besonders begeistert: Alle können bei der inklusiven Challenge gemeinsam aktiv sein und sich bewegen!", sagt Tina Deeken (Para-Weltmeisterin im Eisschwimmen).
	Mitmachen im Verein  Sportmannschaften sind herzlich eingeladen, sich am MUKOmove zu beteiligen und eigene Aktionen zu organisieren. Egal ob mit einem Spiel, Turnier, einem regulären Training oder einem Vereins-Aktionstag: Jede Minute Bewegung zählt und fließt in das gemeinsame Ziel ein.
	Team kostenlos anmelden  Interessierte melden sich online an, bewegen sich im Aktionszeitraum und tragen ihre Zeiten anschließend ein.
	Sichtbarkeit für eine seltene Erkrankung  Mukoviszidose ist eine seltene, angeborene Stoffwechselerkrankung, die unter anderem die Lunge und andere Organe betrifft. Der MUKOmove setzt ein Zeichen für Zusammenhalt und Unterstützung und schafft Sichtbarkeit für die bis heute unheilbare Erkrankung. Die Sportaktion ist Teil des Aktionsmonats für Mukoviszidose.
	Weitere Informationen und die Möglichkeit zur Anmeldung gibt es auf der offiziellen Website des MUKOmove:  www.mukomove.de
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	ÜBUNGSLEITERBÖRSE
	MTV Obernkirchen sucht ... ... ein/e Übungsleiter/in ab Juni 2026  Gruppe: Seniorensport Fitness Ü60 Uhrzeit: Donnerstags, 18:30-19:30 Uhr Ort: Sporthalle Grundschule Obernkirchen Kontakt: Jörg Mevert gs@mtv-Obernkirchen.de oder 0162 7071126
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	FREIWILLIGES SOZIALES JAHR IM SPORT. SUCHE UND BIETE!
	Sucht ihr Freiwilligendienstleistende für eure Organisation? Oder sucht ihr selbst eine Stelle im Freiwilligendienst? Schickt uns gerne eure Ausschreibungen und Gesuche zu und wir veröffentlichen sie in unserem Newsletter und verlinken sie über unsere Homepage.

	KSB SCHAUMBURG SUCHT FREIWILLIGENDIENSTLEISTENDE*N FÜR 2026/27
	An Sport interessiert und du arbeitest gerne mit Kindern und Jugendlichen zusammen? Erst einmal etwas Praktisches machen? Einblicke in die sportliche Verbandsarbeit gewinnen? Wartesemester überbrücken oder Boni für deinen Lebenslauf sammeln? Dann mach doch einen Freiwilligendienst im Sport beim KreisSportBundSchaumburg e.V.! Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine*n Bundesfreiwilligendienstleistende*n im Freiwilligendienst im Sport.  Die Stellenausschreibung findest du im Anhang.
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	BLEIBT SPORTLICH!
	Folgt uns auf Instagram!
	NEWSLETTER
	Du erhältst diesen Newsletter, weil du dich für ihn registriert hast. Du kann diesen Newsletter jederzeit mit einer kurzen Nachricht an  mbecker@ksb-schaumburg.de abbestellen. Unsere Datenschutzerklärung findest du unter: http://www.ksb-schaumburg.de/datenschutz.html
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